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O treinamento de dentistas em satide
publica na América Latina vem sendo feito
através de dois tipos de cursos:

O primeiro compreende cursos de sadde
publica que ministram conhecimentos gerais
de sadide ptblica, ndo incluindo a parte
especifica. de odontologia ou incluindo-a de
modo inespecifico.

O segundo corresponde a cursos de satde
ptblica que visam, ao formar dentistas sani-
taristas, eriar nos mesmos a mentalidade de
trabalho de equipo em satide publica, forne-
cendo concomitantemente uma base geral de
satide publica e uma especifica de odonto-
logia.

Depreende-se dai, imediatamente, que nos
cursos do primeiro tipo os dentistas sani-
taristas adquirem apenas conhecimentos
gerals de sadde publica, ao passo que no
segundo recebem conhecimentos gerais de
satde publica e especificos de odontologia
sanitaria.

Nos primeiros, temos eomo conseqiiéncia
uma formacdo unilateral e nos segundos,
bilateral. Nestes, através da parte especifica
de satde publica, o dentista fica conhecendo
e adquire a capacidade de interpretar com
exatiddo os problemas dentais e pela parte
geral recebe equilibrio necessirio para entro-
sar o programa de odontologia no programa
total de satide publica.

Vamos falar do segundo tipo de cursos e,
déstes, sébre o da Faculdade de Higiene e
Satide Pdblica da Universidade de S#o
Paulo, no Brasil.

Este curso foi criado com base na andlise,
observagdo e sugestdes oferecidas nos rela-
térios apresentados pelo Consultor em Odon-
tologia da Organizagdo Pan-Americana da

* Trabalho apresentado na 103a Reunido Anual
da Associagdo Dental Americana, Miami, Florida,
Estados Unidos, 29 de Outubro-1 de Novembro de
1962.
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Satde!:? ao estudar a situagdo da sadde
publica em odontologia na América Latina.
Eis algumas das observagfes mencionadas:

1) Os governos empregam atualmente apre-
cidveis quantias de dinheiro nos programas
dentais;

2) A atual organizacio de trabalho nos
maiores servigos de satide nfio é orientada sob o
aspecto econdmico, seja de tempo ou dinheiro;

3) Métodos preventivos que vém sendo empre-
gados por dentistas com sucesso hd muito tempo
na clinica particular e métodos que j4 foram
testados experimentalmente sdo completamente
ignorados por intimeros servicos de sadde;

4) Nio tém sido levados em considerac¢fo nos
grandes programas de satde oral financiados com
fundos piblicos os métodos desenvolvidos na
indtstria e baseados em estudos de tempo e movi-
mento, importantissimos para que se possa di-
minuir o custo por unidade de trabalho.

5) N&o hd direta correlagdo entre o “status”
da unidade administrativa na estrutura nacional
de satide ¢ o desenvolvimento dos servigos
dentais.

6) O dentista no campo estd, usualmente sob a
supervisfo de um médico.

7) Em alguns casos, as relacdes entre dentistas
e médicos nio sio muilo boas. Muitas incom-
preensdes poderiam provivelmente ser evitadas se
os dentistas tivessem uma melhor orienta¢ido em
satde piblica e se os administradores de satde
tivessem uma melhor orientagiio em odontologia.

8) Presentemente, quase ndo existem planos
dentais nacionais.

9) Pode-se verificar em certos programas
auséncia de enfoque de satde, onde se verifica
imprépria selegdo de prioridades.

10) Os relatérios anuais apresentam, usual-

! Chaves, M. M.: “Dental Public Health in
Latin America (Summary Report),”” Oficina Sani-
taria Panamericana, Washington, D. C.,diciembre
1956.

2 Chaves, M. M.: “Final Report on the Dental
Health Projcet to the W. K. Kellogg Foundation.”
Oficina Ranitaria  Panamericana, Washington,
D. C., junio 1957.
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mente, dados sem valor e muitas vézes nfo
correspondem & realidade.

11) Existem deficiéncias técnicas dos pro-
fissionais em muitos servigos.

12) Um grande ntimero de profissionais tra-
balha s6, sem auxiliar e, quando presentes, elas
sfio, como regra, mal utilizadas.

13) O ensino da odontologia social nos cursos
de odontologia nic vem preenchendo sua fi-
nalidade.

O estudo e andlise dessas e de outras ob-
servagdes deu origem, entre varias sugestoes,
4 criacdo de um centro regional para treina-
mento de dentistas em satide piblica.

A sugestio da eriagdo désse centro de
treinamento tomou corpo ao ser considerada
como a prioridade ndmero um.

A Organizag¢do Pan-Americana da Satde
entrou em contato com a Faculdade de
Higiene e Saide Publica de Sdo Paulo, a fim
de verificar a possibilidade da criagio désse
centro nessa instituicdo de ensino. As razdes
principais da escolha dessa Faculdade cremos
terem sido as seguintes:

1) Essa Faculdade desde 1953 vinha pensando
em iniciar um curso de satde publica para den-
tistas;

2) Possuia essa Faculdade, no “staff” da
cadeira de Administragfo, um dentista com curso
de satde pitblica, e

3) Estava ela localizada num pafs cujas con-
digbes sociais, econdmicas e culturais néo diferiam
significantemente daquelas onde os conhecimen-
tos espeefficos deveriam ser aplicados.

Depois das conversacdes iniciais foi esta-
belecido, em dezembro de 1957, um convénio
tripartite entre o Govérno Brasileiro, por
intermédio da Universidade de Sdo Paulo, a
Organizacdo Pan-Americana da Saidde e a
Fundacio W. K. Kellogg.

O objetivo especifico foi a organizagdo e
funcionamento na Faculdade de Higiene de
um centro internacional de treinamento em
odontologia sanitdria dotado dos recursos
técnico-cientificos necessérios para:

1) Formar técnicos especializados em odonto-
logia sanitéria para os paises da América Latina,
plenamente capacitados para o planejamento, a
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execucdio e a avaliagdo do programa de higiene
dentdria como parte integrante de programas
gerais de satide piblica;

2) Estimular o desenvolvimento da odonto-
logia sanitdria, como disciplina de sadde pidblica,
na América Latina;

3) Desenvolver um programa de investigagdes
epidemioldgicas e pesquisas de campo sdbre mé-
todos de satide publica para prevengio e controéle
das enfermidades dentdrias e peridentdrias;

4) Promover o intercdmbio de informacdes
téenicas entre os pafses da América Latina,
dando ampla divulga¢io aos métodos e procedi-
mentos aplicdveis as situagbes mais fregiiente-
mente encontradas e estimulando sua utilizagfo
na prdtica da sadde pidblica.

O programa a ser desenvolvido seria da
responsabilidade da Faculdade, com asse-
ssoria técnica da Organizacio e auxilio ma-
terial da Fundacgdo e da Organizacgdo.

Im 1958, realizou-se o primeiro curso de
especializacdo em satide publica para cirur-
gites dentistas, curso ésse que se vem repe-
tindo anualmente até a presente data.

Em 1960 e 1961 realizou-se também um
curso de orientacdio em odontologia sani-
téria para dentistas de nivel regional, cujo
objetivo principal foi possibilitar a atualiza-
cio de elementos de saide pidblica em nivel
central ou regional que por sua posi¢do ou
por outras causas ndo pudessem ausentar-se
de seus pafses por periodos longos.

Este ano realizou-se um curso de orienta-
¢do em odontologia sanitria para dentistas
de nivel local. O objetivo principal foi
orientar dentistas de servigos publicos sébre
a organizacdo de servigos dentirios de
comunidade.

O curso de especializagdo em satde publica
consta de matérias gerais, tais como ad-
ministracdo sanitdria, bacteriologia, bioesta-
tistica, epidemiologia, saneamento, higiene
alimentar e nutricio, educacdo sanitéria e
ciénecias sociais aplicadas e de disciplinas
especificas, odontologia preventiva e odonto-
logia sanitiria.

O ntmero de horas corresponde em média
a 640, das quais 224 (35 %) sdo dedicadas ao
ensino das disciplinas especificas.
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No curso de orientagio em odontologia
sanitdria para nivel regional, o curso consta
do mesmo modo de matérias gerais, tais como
orientacdo em satde publica, educagio sani-
taria e antropologia cultural e de disciplinas
especificas, tais como odontologia preven-
tiva, odontologia sanitiria e pratica de le-
vantamentos sbbre ecédrie dentdria e exer-
cicios de odontologia sanitaria.

O ndmero de horas corresponde em média
a 240 horas, das quais 168 (70%) sdo dedi-
cadas a0 ensino das disciplinas especificas.

No curso de orientagio em odontologia
sanitdria para nivel local, temos uma distri-
buicdo similar & de nivel regional com a
inclusdc de trabalho clinico e preventivo em
unidades sanitdrias ou centros de saude.

No curso de especializacio e no de orienta-
¢do para nivel regional, hd um perfodo de
treinamento de campo que consta de aproxi-
madamente 21 dias para o primeiro, onde os
alunos estagiam nos trés niveis, isto é, local,
regional e central de um 6timo servigo de
odontologia sanitéria (Servico Hspecial de
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Sadde Puablica) e no segundo, de duragfo
de uma semana, estagiam apenas em nivel
loeal.

Na tabela 1 apresentamos para os trés
cursos as disciplinas, nimero de horas e
respectivas percentagens.

Pode-se observar que no curso de es-
pecializagiio a énfase estd colocada na parte
geral, mesmo porque o dentista deve ser um
verdadeiro elemento de saiide ptblica para
poder ser considerado um dentista sani-
tarista na completa acepcio do térmo, tnica
maneira pela qual éle se tornard um ver-
dadeiro elemento da equipe de saiide piblica.

Nos cursos de orientagdo j4 a énfase estd
colocada na parte especifica, pois a atuagio
do dentista em nivel regional e local exige
um maior conhecimento nessa parte do que
na geral.

Quanto ao treinamento de campo, os
dentistas do curso de especializacdo tomam
contato com os trés niveis, j4 os do curso
de orientacfio para nivel regional tomam
maior contato com o nivel local, onde

TaBELA 1.—Cursos ministrados na Faculdade de Higiene e Savde Publica de Sido Paulo com respectivos

assuntos, horas e percentagens.

Curso de especializagio Curso de orientagdo Curso de orientagio
(1961) nivel regional (1960) nivel local (1962)
Cursos
Horas % Horas % Horas %
Maiérias Gerais
Administra¢io Sanitdria ....... 68 24+ 152
Bacteriologia . .. 77
Bicestatistica . ..... . ... ... 101
Epidemiologia . 66
Saneamento. . . ..... 35
Nutric¢do e 40
Educagdo Sanitéria . L 29 24 30
Ciéncias Sociais Aplicadas....... 34 18k 150
Total 450 67 66 \ 29 ‘ 60 24
Disciplinas especificas
Odontologia Preventiva 57 3% 45
Odontologia Sanitéria 123 106 | 49
Epidemiologia Aplicada . 34 24 39
Trabalho Clinico e Preventivo . l |
i '
Total 214 33 165 ‘ 71 193 1 76

= Orientag¢do em satide piiblica.
b Antropologia cultural.
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TaBrLA 2.—~Ndmero e distribuicio dos dentistas sanitarisias treinados em Sio Paulo (19568-1961) com-
parados com aguéles treinados em oulras escolas (1938-19567).

Treinados Treinados de 1958-1962 em Sao Paulo
Pafs 193?3957 ~ . . . - . .
(Todas as es;::alcl:li'zsx?i;ai;it) otﬁaﬁgagieo o\;ilgxstoagd;o gg]tsaiétg:
escolas) (MPH nivel regional nivel local da
Total Total Total
Argentina. ..... ... ... oLl 1* 6 6 2 2 0 0 8
Bolivia....... . . .. .. .. .. 0 1 2 0 Q 0 0 1
Brasil...... . . ... 3 1 27 0 16 0 10 1
Chile ...... . . 4 0 0 1 2 0 0 1
Colémbia... ... i 1 7 7 1 1 (4] 0 8
CostaRica......oooiiiiiiiiiiiie e, 1 2 2 0 0 Q 0 2
Cuba.....ooiiii 0] 1 1 0 0 0 0 1
Reptblica Dominicana......... ......... 0 1 1 0 0 0 0 1
Equador.......... ... .. ... i 1 2 2 0 0 1 1 3
El Salvador . ... ... il 2 2 2 0 0 0 0 2
Guatemala. . .......... ... ... 1 1 1 0 0 0 1] 1
Haiti ... ... 0 1 1 0 0 0 0 1
Honduras.. . . . 0 g 0 1 1 0 0 1
MéExico. . ....... . e 4 2 4 2 2 0 0 4
Nicardgua ... . ... oo oL 0 0 0 0 0 0 0 ! 0
Panama. ........ ..... ... . . ... 2 1 1 0 0 0 0 1
Paraguai ... . ... .... . 2 3 3 0 0 0 1 3
Peru....... . 3 3 4 0 2 0 0 3
Uruguai. ... ... o o . 1 1 1 1 1 0 0 2
Venezuela........ ........... . . . .. . 8 2 4 2 2 a 0 4
TOtal... e e ot 34 37 } 69 ] 0 |29 1| 12| s

* Fiste niimero néio inclui 20 dentistas argentinos que fizeram o curso na Escola de Satde Pdblica de

Santa Fé, no periodo de 1948-1954.

exercerio sua principal atividade, que é a de
supervisio. No curso de orientagdo para
nivel local é&sse treinamento é feito sob a
forma de trabalho clinico e preventivo, pois
é essa a funcgdo primordial dos dentistas de
nivel de operagoes.

Jé fizeram o curso de especializacio 69
dentistas, o de nivel regional 29 e o de nivel
local 12 (Tabela 2).

Desde 1958 vem sendo feito um trabalho
de motivagdo junto aos professdres e
assistentes das matérias gerais, a fim de que
0s mesmos orientem o ensino que ministram,
aplicando-0 e correlacionando-0 com o
campo especifico do dentista de saidde
puiblica.

O grupo de ensino das disciplinas
especificas j4 elaborou 4 manuais, trés em
forma de texto (dois sébre Odontologia
Sanitdria—Teoria e Pratica, um sobre

Odontologia Preventiva—Aspectos Preven-
tivos da Cérie Dentédria) e um mimeografado
—Exercicios de Odontologia Sanitéria.

O reflexo dos resultados désse curso vém-se
sentindo em vdrios paises da América Latina,
nfo apenas no campo da satde publica, mas
também no ensino da odontologia social.
Mesmo nfio sendo funcgdo primordial a
formacdo de professéres para Faculdades de
Odontologia, o curso de especializacdo tem
preenchido também essa finalidade, o que
vem possibilitando a criagdo da mentalidade
de dentista. de comunidade a futuros pro-
fissionais, desde que no ensino sfo apresen-
tados os aspectos preventivos, sanitdrios e
soclais da profissio, dando como resultado
uma modificacdo na sua formacdo, que se
torna mais equilibrada quanto aos aspectos
curativos e sociais.

Destacamos dois fatos que evidenciam a
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influéneia decorrente do acima mencionado:
Na Colémbia foi iniciado um plano piléto
de ensino, onde a odontologia social serd
ministrada desde o primeiro ao tltimo ano do
curso odontoldgico e no Brasil foi proposto,
para o ndvo plano de curriculo odontolégico,
e ensino dessa disciplina em trés dos quatro
anos de curso.

Em sintese, eis o que expusemos:

1) Foi notada pelo consultor da
Organizacdo Pan-Americana da Satde a
necessidade da criagdo de um centro inter-
nacional de treinamento em odontologia
sanitdria, a fim de formar técnicos
especializados nesse setor; estimular o desen-
volvimento da odontologia sanitria, eomo
disciplina de satde piblica; desenvolver um
programa, de investigagdes odontolégicas e
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promover o intercAmbio de informagdes
téenicas entre os paises da América Latina.

2) Esse centro vem funcionando no Brasil
na Faculdade de Higiene e Satide Piblica da
Universidade de Sao Paulo desde 1958.

3) Iisse centro foi organizado gragas 3
inestimdvel colaboracdo da Organizacdo
Pan-Americana da Satde e da Fundagdo
Kellogg.

4) O centro j4 preparou, em 5 anos, 69
dentistas no curso de especializacdo, 29 no
de nivel regional e 12 no de nivel local.

5) O eentro j4 elaborou quatro manuais.

6) Os reflexos da instalagdo désse centro
como primeira prioridade para a melhoria
da sadde oral na América Latina vém sendo
notados dia a dia.



